
 

25 Jahre KISS für den Ilm-Kreis 

Motto: Selbsthilfe 2.017 - „Miteinander gesund 

bleiben“ 

 

am 07.06.2017, Beginn: 10:00 Uhr 

Ilm-Kreis-Kliniken Arnstadt-Ilmenau gGmbH  

Bärwinkelstraße 33 

99310 Arnstadt. 

 

Vorträge: 

10:30 Uhr  „25 Jahre Entwicklung der KISS“ (KISS) 

11:15 Uhr „Pflegestärkungsgesetz“ – Pflegereform 2017 (AWO) 

13:30 Uhr „Fibromyalgie“ (Frau Petzold) 

14:30 Uhr  „Diabetes Typ I und Typ II und allgemeiner Überblick zu 

seltenen Diabetes-Erkrankungen“ (OÄ  Dr. Sabine Lettrari, 

Fachärztin für Innere Medizin/Diabetologie) 

 

Workshops: 

10:30 Uhr „Schlafapnoe“ (Frau Triemer und Herr Wagner) 

10:30 Uhr „Therapie-Erfahrung Faszien“ (Frau Mäuer, Leiterin der 

Physiotherapie, Marienstift Arnstadt) 

11:15 Uhr „Therapie-Erfahrung Faszien“ 

  

Informations- und Beratungsstände: 

IKK Classic, Ilm-Kreis-Klinik, AWO KV Ilm-Kreis e.V., AWO Haus- und Servicenotruf „Vitakt“ , 

KISS für den Ilm-Kreis, Selbsthilfegruppe (SHG) „Schlaganfall-Betroffene und  

deren Angehörige Arnstadt“ und die Deutschen Fibromyalgie-Vereinigung e.V. SHG Arnstadt 

 

Die Veranstaltung ist kostenfrei.  

Wir freuen uns, alle selbsthilfeinteressierten Bürger/Innen recht herzlich  

begrüßen zu können. 

 

In Kooperation mit: 

 
 
Wir dan 
 


